Klub Spektrum 2018-2019

vedeni popis den as kontakt

krouzek Sermu - Martin Toulec  Vycvik boje mékéenymi zbranémi (starovék a stfedovék). Vojenska etika, taktika a m.toulec@gymjs.cz
bojové techniky strategie v d&jinach lidstva. D&jiny hmotné kultury zaZitkovou metodou (otestovat
temnych staleti si jak to asi v minulosti vypadalo). Vyroba kostym( a dopliikd pro LARP. Cilem

¢innosti klubu je propojit fyzicky vycvik, rozvoj historickych znalosti a manualni

zruénost jeho ¢lend a také ukazat, Ze valka je nespravnou formou feseni konfliktd,

ktera prinasela lidem po staleti utrpeni a zkazu. Potfebné vybaveni do zacatku:

sportovni obleceni a rukavice. Uréeno vSem zdjemciim z fad student( GJS.
sportovni hry - Michal Ambroz stteda  15:00-16:30 m.ambroz@gymis.cz
fotbal.. fotbal, floorbal..
sportovni hry - Michal Ambroz Utery 7:30-8:15
kondiéni cviéeni.. posilovani, kondi¢ni cviceni
outdoor football with Alan Orr Football with an English native speaker. All welcome. stieda a.orr@gymjs.cz
English teacher
Deskové hry - Bang!  Matyas Peterka Mate radi deskové hry, ale neméte si je s kym pofadné zahrét? Nabizime Vam krouzek Ctvrtek  14:10 - 15:00 m.peterka@gymjs.cz

deskovych her, a to konkrétné karetni hru Bang!, ktera v nasich hodinach bude zaujimat

dominantni roli. V pfipadé zdjmu a ochoty mizZeme vyzkouset dal3i oblibené deskové a

karetni hry. Kromé zébavy s prateli mate Sanci se naucit nové hry a strategie, prohloubit

své znalosti a vylepsit své logické a analytické uvazovani. Krouzek je uréen pro zaky primy

aZ oktavy a bude probihat ve ¢tvrtecnich odpolednich hodinach.
Sportovni hry Matyas Peterka MoZnost si jit zahrat fotbal po celodennim studiu :-). Ctvrtek  15:15- 16:45 m.peterka@gymjs.cz
Tanecni klub Matyas Peterka Tanecni klub, ktery Uzce navazuje na predesly roénik, ma za hlavni cil vyuku standardnich a Gtery 7:35-8:20 m.peterka@gymjs.cz

latinskoamerickych tancti. Clenové se rozhodné neztrati na 7adné spole¢enské akci &i
plese nyni ani v dospélosti. V jednotlivych lekcich se soustiedime na zékladni kroky
nejriznéjsich tancl, parové a individudlni taneéni prvky a celé choreografie. Do klubu se
mohou pfihlasit studenti z celé $koly. Sta¢i jim hlavné ochota, zdjem se naucit néco
nového a touha vylepsit své stavajici dovednosti. Hodiny tance budou probihat s tydenni
pravidelnosti v prostorech télocviény GJS, konkrétné v utery 0. vyu€ovaci hodinu.

iHablar espaiiol es Suchardova

Cteni a poslech s porozuménim na autentickych textech namluvenych v originalnim tempu

dle dohod 7:35 - 8:20

h.suchardova mis.cz

programu bude kromé prohlidky s vykladem naslednad diskuse a vytvarna reflexe. Krouzek
je uréen predevsim studentiim vys$iho gymnazia.

divertido! Hana rodilymi mluv¢imi, prace stexty Instituto Cervantes, nacvik souvislého pisemného
vyjadfovani, seznameni s charakteristickymi typy uloh pfi mezinarodnich zkouskach a
podobné zaméfené aktivity. Zaméreno studentlim sexty aZ oktavy.
Lo mejor de cine Suchardova Unikétni pileZitost shlédnout zajimavé filmy $panélské nebo latinskoamerické tvorby, dle dohody h.suchardova mis.cz
Espafiol y Hana které Vas rozhodné zaujmou svou originalitou. Filmy budou promitany v originalnim znéni
Latinoamericano v ¢eskymi titulky, takie nejsou urCeny pouze pro studenty Spanélstiny, ale pro viechny
zdjemce.
Poznavame Prahu BoZena Vénujte jedno odpoledne mési¢né prochazce po zajimavych historickych, ¢i jinak dle dohody b.hovezakova@gymijs.cz
Hovézakova vyznamnych mistech Prahy, at zde jen "nebydlite", ale také se o ni mnohé dozvite! Uréeno
zdjemctm ze v3ech ro¢nikll nadeho gymnazia, ktefi se chtéji dozvédét vice o historii a
architekture naseho mésta, jeho pamétihodnostech a legendach.
Weg zum besseren BoZena Cteni a poslech s porozuménim na autentickych textech a textech namluvenych dle dohody b.hovezakova mis.cz
Deutsch Hovézakova v origindlnim tempu rodilymi mluvcimi, prace s testy Goethe-Institutu, nacvik souvislého
pisemného vyjadfovani, sezndmeni s charakteristickymi typy uloh pfi mezinarodnich
zkouskach a podobné zaméfené aktivity. Uréeno studentdim sexty aZ oktévy, pfip.
studentlm, ktefi se uci némecky déle neZ od tercie.
Filmovy klub Vaclav Najemnik Filmovy klub bude pokracovat v promitani vybranych dél ze zlaté éry ceské dle dohody v. najemnik@gymis.cz
kinematografie, tzn. Sedesatych let s moznymi pfesahy do jinych obdobi. Soucasti bude
opét kratké uvedeni filmu a predstaveni jeho tvarch a na zavér dobrovolnd diskuse.
Uréeno pro studenty vy33ich rognik( od kvinty vy3. Ostatni studenti po individualni
domluvé.
Vypravy za uménim  Jana Polaskovd Spolecnd navstéva galerii a aktualnich vystav se zamérenim na moderni uméni. Soucasti  dle dohody j.polaskova@gymis.cz

Klub mladého divaka Helena

Klub mladého divéka je uréen zdjemciim o dramatickou tvorbu, ktefi by radi navstivili
rizna prazskd divadla s pfipadnou moznosti diskusi s herci, reziséry a jinymi spoluautory.
Nékdy je mozné zaradit do nabidky i koncertni vystoupeni. Nabidka divadel je rozmanita —
od soubord velkych, tradi¢nich po scény malé, alternativni. O tom, kdy do divadla
pljdeme, budou studenti informovani vidy pfiblizné mésic dopredu. Clensky poplatek je
640 K¢ (tj. Castka za 6 divadelnich pfedstaveni). Uréeno star$im studentdm (kvinta az
oktava). Novi zjemci necht kontaktuji osobné v prvni poloviné zafi prof. Farrimondovou.

predstaveni 6x ve $kol. roce

h.farrimond@gymis.cz

KMD Farrimondova
Pan European Helena

Educational Programme  Farrimondové
(PEEP)

Mezindrodni projekt studentskych védeckych konferenci. Program spociva v cyklickych
vymeénach péti¢lennych skupin studentl z jednotlivych zemi do vybrané hostitelské zemé.
Zde probihaji diskuse a semindfe na pfedem stanovené téma z oblasti kultura, historie a
véda. Ucastnickymi zemémi jsou kromé CR (zastoupené nasi skolou) dale FI, GR, HU, NL,
RO, RUS a SR. Posledni setkani probéhlo vioni na podzim v Praze - na téma "The Power of
Music", ndsledujici setkani bude v Madarsku (téma véda: "Greenhouse gases"). Urceno
hlavné pro studenty ve véku 15 az 17 let, komunikace vramci projektu vyhradné
v angli¢tiné. Novi zdjemci necht kontaktuji osobné "Our English Department".

bez stélého rozvrhu

h.farrimond@gymis.cz

International Theatre Prc Helena
Farrimondova

Mezindrodni studentsky projekt zaméfeny na praktickou divadelni ¢innost. Program
spociva v cyklickych vyménach skupin student z jednotlivych zemi do vybrané hostitelské
zemé. Kromé CR (zastoupené nasi 3kolou) se dale Géastni FI, GR, IT, HU, NL, RO a Slo.
Posledni setkdni probéhlo letos na jafe v Aténach. Tématem divadelnich vystupu bylo
,Smells carry memories”. V dubnu 2019 bude nase 3kola hostit studenty z Finska, Recka a
Slovenska, ktefi pfijedou s non-verbélni produkci na téma knih dona M. Ruize - The Four
Agreements a The Fifth Agreement. Uréeno pro studenty ve véku 15 az 17 let, komunikace
vramci projektu vyhradné v angli¢tiné. Novi zajemci necht kontaktuji osobné& prof.
Ulrichovou nebo prof. Farrimondovou.

bez stélého rozvrhu

h.farrimond@gymis.cz




Programovani

Adam Dominec

KrouZzek programovéni funguje kazdy tyden jako setkani lidi, ktefi maji nadseni pro
techniku anebo zrovna pottebuji pomoci pocitace vyresit néjaky problém. Na krouzku
bude béhem roku také probihat jeden nebo nékolik ivodnich kurzd programovani, podle
individudIni domluvy s Ucastniky. Neni potfeba chodit pravidelné.

pondéli dle
nebo dohody
stieda

a.dominec mis.cz

Divadelni improvizace

Adam Dominec

V improvizaci se u¢ime pfedevsim dobfe vnimat lidi kolem sebe a pfirozené reagovat na
to, co se déje. Budeme se schazet kazdy tyden, divadelné se bavit a cvicit ve skupiné s
rtzné zkuSenymi improvizatory. Pravidelni G¢astnici se miZou zucastnit vystoupeni na
Skolnich akcich i pro vefejnost, kdyz budou mit chut.

dle dohody, nejlépe vecer

a.dominec mis.cz

Kresleni - pfiprava
zkousky na architekturu

Pavlina
Pospisilova

kresba, navrh drobné architektonické stavby

dle dohody

p.pospisilova@gymis.cz

divadelni krouzek

Hana Ulrichova

Prima - tvorba kratkych divadelnich p¥ibéha na zakladé znamych textd , tvorba vlastnich
pfib&hd, prezentace v kratkém predstaveni pfed publikem, pozndvani okolniho svéta skrze
improvizované dramatické etudy, sekunda az oktdva - na zékladé domluvy

h.ulrichova@gymjs.cz

Fotografovéni

Lucie Kubikova

- zaklady techniky fotografovani a zébavné fotografovani, Uprava fotek na PC.

l.kubikova@gymis.cz

Stolni fotbal

Lucie Kubikova

Hra stolniho fotbalku, tréninky a setkani s ligovymi hraci CR.Mozna Ucast v stfedoskolské
studenské lize.

l.kubikova@gymis.cz




